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Цель: формирование у детей устойчивых навыков безопасного поведения на 

дороге. 

Задачи: 

- закрепление знаний детей о безопасном поведении на улицах и дорогах, 

правилах дорожного движения, дорожных знаках; 

- умения применять полученные знания в играх и повседневной жизни; 

- приобщение детей к занятиям физической культурой и спортом; 

- развитие двигательной активности, умения работать в коллективе; 

- создание положительного эмоционального настроения. 

Оборудование: дидактическая игра «Светофор», воздушные шарики (красного, 

желтого, зеленого цвета.) по количеству детей,,  полоска из картона (белые, 

черные) по количеству детей, кружочки из картона (красный, желтый, зеленый0 по 

три на ребенка, гимнастическая скамейка, толокары (2 шт), жезл (2 шт.). 

 

Под музыку дети входят в зал, рассаживаются на стульчики. 

 

Ведущий:  В день весенний светлый, ясный 

                    Я спешу вас пригласить 

   Всех без исключения 

                         На спортивный игру, 

   По правилам дорожного движения! 

Вы, готовы, детвора…Да! 

                    Начинается игра!  

  Крикнем дружно все…Ура! 

(Ведущий в роли Светофора.) 

Светофор:  Я веселый Светофор! 

Дорога мой ребята дом 

Я за улицей слежу, 

И порядок навожу! 

Со мной живут мои друзья, 

Представлю их сегодня я! 

В окошке вспыхнул красный свет 

Опасно в путь, дороги нет! 

В окошке желтый свет горит, 

Все приготовьтесь, говорит! 

Зеленый вспыхнул на пути –  

Уверенно переходи! 

Дети читают стихи. 

 

1 ребенок: На дорогах с давних пор 

Есть хозяин светофор. 

Перед вами все цвета, 

Им представиться пора. 

2 ребенок: (кружок красного цвета) 

Загорелся красный свет – 

Стой и жди – дороги нет! 



3 ребенок: (кружок желтого цвета) 

Желтый глаз твердит без слов 

К переходу будь готов! 

4 ребенок: (кружок зеленого цвета) 

На зеленый свет – вперед 

Путь свободен. Переход! 

Ведущий: Перейти через дорогу 

Вам на улице всегда 

И подскажут и помогут 

Эти яркие цвета. 

Танец – игра «Светофор на дороге» ( от нок  от  - Песенки мультики для 

детей малышей про машинки) 

 

 Светофор: Ребята, а сейчас я хочу с вами поиграть и узнать хорошо ли вы знаете 

правила дорожного движения. 

 

Игра на внимание  «Пешеходный переход»  

Дети выполняют задания по сигналу: 

 - на зеленый цвет дружно топают ногами; 

- на желтый цвет хлопают в ладоши в парах; 

- красный цвет замирают на месте. 

 

Эстафета «Самый внимательный ученик» 

Светофор закрывает свои огоньки и предлагает выложить их на столе в 

правильной последовательности.  

 

Светофор: Молодцы ребята, с заданием справились и за это я расскажу вам 

интересную историю которая приключилась со мной на дороге. 

 

Сказка «Три зеленых огонька» 

 

        Светофор: Однажды, в одном чудесном старом городе повстречались на 

перекрестке три огонька: Красный, Желтый и Зеленый. Завязался между ними спор  

о том, какой из огоньков самый важный. 

        Красный огонёк говорит: «Я, самый важный – цвет костра, пожара. Как меня 

увидят люди – знают, что впереди тревога, опасность». 

       Желтый огонек отвечает: «Нет, я, важнее. Мой цвет – цвет солнца. А оно 

может быть и другом и врагом. Поэтому я предупреждаю: Будь осторожен! 

Внимание! Не торопись!» 

      Зеленый огонёк говорит: «Друзья огоньки, прекратите спорить! Это я – самый 

важный цвет – цвет травы, леса, листьев. Я напоминаю всем о безопасности и 

спокойствии»  



      Долго спорили три ярких огонька на перекрёстке дороги если бы не вмешался 

одинокий герой. У него имелись три глаза, но они не имели цвета. Вот что он 

сказал: « Друзья, не надо спорить! Каждый из вас очень яркий и очень важный. 

Давайте дружить! Я приглашаю вас жить в свой уютный домик.  Мы всегда будем 

вместе помогать всем людям на улицах города». Заветные огоньки очень 

обрадовались. С тех пор на перекрестках больших городов управляют машинами и 

пешеходами друзья - огоньки и друг светофор. 

 Что тебе помочь дружок 

 Путь пройти опасный.  

 День и ночь горят огни- 

 Зеленый, Желтый, Красный! 

 

Видео урок «Как правильно переходить дорогу» (Анималики. Мульт-

песенка. Наше вс !) 

 После просмотра «Светофор» показывает детям знаки и задает 

загадки. 

 

Светофор:  Расскажите мне про знак, 

 Треугольник, не квадрат 

 В нем веселые ребята, 

 За руку бегут куда-то. (Осторожно дети) 

 Стой, нельзя поставить ногу 

 На проезжую дорогу! 

 День и в ночь,  

 И в дождь и в снег –  

 Пешеходу хода нет! (Движение пешеходов запрещено) 

 Черно белые полоски 

 Не пригодные для носки, 

 По полоскам мы шагаем 

 Правила не нарушаем. 

 Зебру кто такую знает? 

 Как нас знак предупреждает? (Пешеходный переход) 

Эстафета «Веселая Зебра» 

           Светофор раздает детям полоски из картона черного и белого цвета. Дети 

поочередно раскладывают полоски и проходят по «Зебре». 

 Домик летний у дороги, 

 И к нему ведут нас наги. 

 В нем чего-то как не странно, 

 Люди ждут там постоянно 

 Кто сидит, а кто стоит, 

 Дружно скажем, очень ловко, 

 Это просто… (Остановка) 

 Едет по дороге дом 

 И народу много в нем, 



 Все его четыре ножки 

  В резных резиновых сапожках. (Автобус) 

Танец-игра «Автобус» (Сл. и муз. Е.железнова) 

 

Светофор: Ребята, а какой звук подают машины? «Би-би» Верно! Если я буду 

поднимать руку вверх, то вы должны как громче крикнуть «Би-би», если опускаю 

вниз, то этот звук становится тише. Приготовились,  начали! (проводится игра) 

 

Упражнение на дыхание «Авто-сигнал» 

 

Эстафета «Быстрые гонки» 

Дети прокатывают Толокары (игрушки на колесиках) поочередно на скорость. 

 

Светофор: У меня для вас вопросы – отвечать на них не просто. Если знает 

детвора, что по правилам игра, отвечайте очень скоро не пугаетесь светофора «Это 

я, это я, это все мои друзья», ну а если правды нет, то молчите вы в ответ. 

1. Мы идем всегда вперед только там, где переход? 

2. Кто бежит вперед так скоро, не заметив светофора? 

3. А кто знает, что зеленый говорит, что путь открыт? 

4. А что желтый свет всегда нам о вниманье говорит? 

4. Яркий, строгий, красный свет говорит нам, хода нет? 

5. Кто из вас идя домой, держит путь по мостовой? 

6. Кто играет без опаски посреди проезжей части? 

7. А теперь скажите вслух, светофор ваш лучший друг? 

 

        1 Ребенок:  И большим и маленьким, 

                      Всем без исключения 

                      Очень нужно знать 

                     Правила движения! 

   2 Ребенок: Надо помнить ежечасно, 

           У дорог играть опасно! 

          Надо место выбирать, 

          Где не страшно поиграть. 

3 Ребенок: Перед быстрою машиной 

                     Никому нельзя бежать! 

                    У дороги надо маму 

                    Крепко за руку держать! 

        4 Ребенок: Нужно слушаться без спора 

                            Указаний светофора: 

                            Нужно правила движения 

                            Выполнять без возражения. 

5 Ребенок: Если свет зажегся красный, 

                     Значит, двигаться опасно, 

                    Свет зеленый говорит: 

                     «Проходите, путь открыт!» 



Светофор: Дети, подумайте и скажите как называется «волшебная палочка» 

инспектора полиции по взмаху которой, сразу же останавливается любой 

нарушитель правил дорожного движения? (Ответы детей) 

 

Эстафета-соревнование «Волшебная палочка» 
 

Дети пробегают  стафету «змейкой» между ориентирами, передовая друг 

другу «жезл». 

Светофор: С виду грозный я, серьезный, 

                    Добрый друг ваш светофор 

                    Все что вам хочу сказать, 

                    Умейте по глазам читать! 

                    Различать должны вы ясно – 

                    Цвет зеленый, 

                                       желтый, 

                                                Красный! 

Дети будьте очень внимательны на дорогах! 

 

Под музыку все выходят из зала. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


