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Цель: вызвать эмоциональную отзывчивость детей на игры и игровые 

упражнения. 

Задачи: 
- закреплять полученные знания и умения;  

- упражнять в ходьбе и беге; 

- развивать двигательную активность, воображение, способствовать 

проявлению детьми - решения проблемных ситуаций; 

- учить согласовывать свои действия с действиями сверстников; 

- развивать речь, учить действовать в соответствии с текстом; 

- воспитывать чувство коллективизма; 

- создать атмосферу радости и эмоционального благополучия. 

 

Под песню «Веселая карусель» (муз. В. Шаинского, сл. Ю. Энтина) дети входят в 

зал и рассаживаются. 

 

Инструктор: Здравствуйте, ребята, девочки и мальчики! Сегодня я приглашаю 

вас покататься на весёлой карусели. Вы знаете, что такое карусель? (Ответы 

детей) Карусели это одно из самых веселых и увлекательных детских 

развлечений. Карусель крутится по кругу быстро, кататься на ней очень весело! 

Ребята, давайте дружно вместе смастерим карусель. Приготовили пальчики. 

Пальчиковая гимнастика «Карусель» 

Мы порадуем друзей  Хлопают в ладоши. 

И построим карусель.   Удары кулачками друг об друга. 

А чтоб не случилось бед,  Сжимают и разжимают кулачки. 

Есть у нас один секрет:  Подносят указательный палец ко рту 

Смастерим мы карусель,  Удары кулачками друг об друга 

Для знакомых нам зверей!     Скрепляют пальцы в замочек. 

Для петушка                            Складывают ладони пальцы в стороны, гребешок                               

И мышки, мышки                   Сгибают и разгибают указательные пальцы,                                                                                                                            

шалунишки                              изображая мышиные хвостики 

Для кошки на ладошке         Скребемся правой рукой по левой ладошке 

Для рыженькой лисичка, ой!  Пальцы бегут по рукам до плеч, правой и левой руки 

От нее, скорее домой. 

Звучит музыка (В. Шаинского) «Веселая карусель» появляется «Карусель» 

(Ребенок старшей группы обручем и ленточками) 

Карусель: Я Карусель из ленточек 

Закружу я деточек, 

Быстро ленточки летят 

Наших деток веселят! 

   Вы готовы? Поехали! 

Игра «Веселая карусель» 

Под аудиозапись «Карусель из ленточек…» (Муз. Е.Зарицкая, сл. И.Шевчук) 

дети занимают места на карусели (берутся за ленты) двигаются по кругу.  

Музыка замолкает, все останавливаются. 

Инструктор: Мы карусель остановили, всех на зарядку пригласили. 

Физминутка «Веселая зарядка» (муз. В.Зинчук, сл. Д. Филин) 

https://my.mail.ru/music/songs/%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D1%83%D1%82%D0%BA%D0%B0-%D1%85%D0%BB%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D0%B9-%D1%82%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D0%B9-%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0-%D0%B2%D0%B8%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80-%D0%B7%D0%B8%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA-%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0-%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B9-%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%BD-%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F-%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0-%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B0-983f55ad0bb4c711f1de2e74e966f0d8


Дети занимают свои места, игра продолжается. Музыкак замолкает. 

 

Инструктор: Карусель для вас ребятки приготовила загадку. 

Загадка: На голове гребешок, кто же это… (Петушок) 

Звучит музыка, выходит петушок. 

Петушок: Я голосистый петушок, 

  Красно - алый гребешок. 

  По утру чуть свет встаю, 

  Громко песенку пою…Ку-ка реку! 

  Здесь живут мои друзья?  

  Поиграю с вами я! 

Игра «Ходит Петя у ворот!» 

Дети-«курочки» сидят на стульчиках. Ребенок-«петушок» ходит по залу, 

высоко поднимая ноги и взмахивая руками, как  крыльями. 

Петушок:  Ходит Петя у ворот, 

Петя песенку поет: 

— Ко-ко-ко, ку-ка-ре-ку! 

Курам зернышки найду. 

Ку-ка-ре-ку! 

«Петушок» останавливается и зовет «курочек». 

Ведущий: Курочки скорей бегут, 

Зернышки клюют, клюют: 

- Вот спасибо, ко-ко-ко, 

Очень вкусное зерно! 

- Мне теперь пора вставать, 

Кур в курятник загонять. 

Ку-ка-ре-ку! 

Петушок кукарекает и догоняет кур. 

Инструктор: Петушок, мы приглашаем тебя прокатиться на нашей веселой 

карусели. 

Звучит музыка, все занимают свои места, игра продолжается. 

Инструктор: На остановке кошечка 

Села у окошечка, 

Хвостиком виляла, 

Деток поджидала: 

Кошечка: «Детки мои, детки, 

Детки-непоседки, 

Хватит вам резвиться, 

Спать пора ложиться!» 

Инструктор: Ну что ты кошечка, наши дети не хотят спать, они хотят с тобой 

поиграть.  

Кошечка: Поиграем в «Кошки мышки», догоню я вас детишки! 

Игра «Мышки в норочках сидели» 
Дети-мышки сидят на стульчиках. Ребёнок-кошка сидит в уголке. 

Ведущий: Мышки в норочках сидели, 

   Мыши в щёлочки глядели.  



  Дети-мыши сидят, закрывают лицо ладонями. 

   Видят, кошки не видать. 

   Вышли мыши погулять. 

   Мыши корку отыскали 

   И обедать сразу стали. 

Повторяют движения по тексту, бегут на носочках, приседают, грызут 

корочки. 

   Хрум-хрум-хрум, 

   Хрум-хрум-хрум! 

   Подняли мышата шум. 

   Кошка мышек услыхала 

   И мышаток догоняла! 

  Убегают от кошки. 

Инструктор: Кошечка, мы приглашаем тебя прокатиться на нашей веселой 

карусели. 

Звучит музыка, все занимают свои места, игра продолжается. Музыка 

замолкает. 

Инструктор: Карусели, карусели 

 Замелькали сосны, ели 

 Лес зеленый и лужок, 

 В гости, лисонька идет. 

Под музыку выходит лисичка. 

Лиса:  Я — Лисичка в шубе рыжей, 

   Хвост пушистый, золотой. 

   Подходите-ка поближе, 

   Поиграйте-ка мной!  

Игра «По тропинке по дорожке» 

Лисичка садится на стульчик по другую сторону. Дети выстраиваются в 

шеренгу, идут в ее направлении, поют. 

По тропинке, по дорожке 

Все мы к лисоньки подойдем, 

Мы похлопаем в ладошки 

И немного подождем. 

Лиса: Кто здесь топал? 

Кто здесь хлопал? 

Дети: Нет, не я. Нет, не я. 

Лиса: Ты здесь топал? 

Ты здесь хлопал, 

Догоню вас я! 

Догоняет детей. 

Инструктор: Лисичка, мы приглашаем тебя прокатиться на нашей веселой 

карусели. 

Звучит музыка, все занимают свои места, игра продолжается. Музыка 

замолкает. 

Инструктор: Карусель, карусель 

Радостно и весело! 



Карусель, карусель 

Всех закуролесила! 

 Завертела, закружила 

 И подарок подарила!  

Карусель дарит детям подарки. 

Карусель: Раз и два, раз и два, 

Вот и кончилась игра! 

До свиданье детвора! 

Звучит музыка все уходят из зала. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


