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Цель: формирование у детей устойчивых навыков безопасного поведения на 

дороге. 

Задачи: 

- закрепление знаний детей о безопасном поведении на улицах и дорогах, 

правилах дорожного движения, дорожных знаках; 

- умения применять полученные знания в играх и повседневной жизни; 

- приобщение детей к занятиям физической культурой и спортом; 

- развитие двигательной активности, умения работать в коллективе; 

- создание положительного эмоционального настроения. 

Оборудование: дидактическая игра «Светофор», воздушные шарики (красного, 

желтого, зеленого цвета), кружочки из картона красный, желтый, зеленый (по три 

на ребенка), гимнастическая скамейка, толокары (2 шт), дорожные знаки. 

 

Под музыку дети входят в зал, рассаживаются на стульчики. 

 

Ведущий: В день весенний светлый, ясный 

                    Я спешу вас пригласить 

   Всех без исключения 

                         На спортивную игру, 

   По правилам дорожного движения! 

Вы, готовы, детвора…Да! 

                    Начинается игра!  

  Крикнем дружно все…Ура! 

(Ведущий в роли Светофора.) 

Светофор: Я веселый Светофор! 

Дорога мой ребята дом 

Я за улицей слежу, 

И порядок навожу! 

Со мной живут мои друзья, 

Представлю их сегодня я! 

В окошке вспыхнул красный свет 

Опасно в путь, дороги нет! 

В окошке желтый свет горит, 

Все приготовьтесь, говорит! 

Зеленый вспыхнул на пути –  

Уверенно переходи! 

Дети читают стихи. 

1-й ребенок: На дорогах с давних пор 

Есть хозяин светофор. 

Перед вами все цвета, 

Им представиться пора. 

2-й ребенок:  (кружок красного цвета) 

Загорелся красный свет – 

Стой и жди – дороги нет! 

 



 

3-й ребенок:  (кружок желтого цвета) 

Желтый глаз твердит без слов 

К переходу будь готов! 

4-й ребенок:  (кружок зеленого цвета) 

На зеленый свет – вперед 

Путь свободен. Переход! 

Ведущий: Светофор всем людям светит,  

Словно сказочный маяк. 

Ждут команды светофора 

   Пешеходы и шоферы. 

   И тебе бы не мешало  

                    Знать значение трех сигналов. 

                    Сверху глаз зажегся красный:  

                    Путь закрыт, идти опасно.  

                    В серединке - желтый свет 

                    Он для всех - предупреждение:  

                    Наберись, дружок, терпения. 

                    Увидал зеленый свет — 

                    Проходи, препятствий нет. 

Эстафета – соревнование «Самый внимательный ученик» 

Светофор закрывает свои огоньки и предлагает выложить их на столе в 

правильной последовательности. 

Ведущий:  Продолжаем разговор 

Мы про важный светофор! 

Объяснит без напряженья 

Он нам правила движенья. 

Слушай и запоминай, 

И всегда их соблюдай. 

Видео урок «Как правильно переходить дорогу» (Анималики. Мульт-

песенка. Наше всё!) 

После просмотра «Светофор» показывает детям знаки и задает загадки. 

Загадки:  1. Расскажите мне про знак, 

  Треугольник, не квадрат 

  В нем веселые ребята, 

  За руку бегут куда-то (Осторожно дети) 

2.  Под этим знаком, как ни странно, 

Все ждут чего-то постоянно. 

Кто-то сидя, кто-то стоя… 

Что за место здесь такое? (Остановка) 

 3. Всем знакомые полоски  

  Знают дети, знает взрослый. 

  На ту сторону ведёт пешеходный… (Пешеходный переход) 

 4. На машине здесь друзья 

  Ехать никому нельзя 



 

  Можно ехать знайте дети 

  Только на велосипеде (Велосипедная дорожка) 

Эстафета «Веселая Зебра» 

Светофор раздает детям полоски из картона черного и белого цвета. Дети 

поочередно раскладывают полоски и проходят по «Зебре». 

Игра «К своим знакам» 
Дети делятся на команды. На конце зала располагаются дорожные знаки. По 

сигналу дети должны стать возле своего дорожного знака. Побеждает 

команда, которая быстрее выполнит задания. 

 Игра начинается по сигналу. При беге не толкаться. Добегать чётко до своего 

знака. 

Танец-игра «Автобус» (Сл. и муз. Е.железнова 

 

Ведущий: И большим и маленьким, 

                      Всем без исключения 

                      Очень нужно знать 

                     Правила движения! 

     Надо помнить ежечасно, 

           У дорог играть опасно! 

          Надо место выбирать, 

          Где не страшно поиграть. 

Перед быстрою машиной 

                     Никому нельзя бежать! 

                    У дороги надо маму 

                    Крепко за руку держать! 

Нужно слушаться без спора 

                            Указаний светофора: 

                            Нужно правила движения 

                            Выполнять без возражения. 

Эстафета «Быстрые гонки» 

Дети прокатывают Толокары (игрушки на колесиках) поочередно на скорость, 

по сигналу «Светофора» 

Светофор: С виду грозный я, серьезный, 

                    Добрый друг ваш светофор 

                    Все что вам хочу сказать, 

                    Умейте по глазам читать! 

                    Различать должны вы ясно – 

                    Цвет зеленый, 

                                       желтый, 

                                                Красный! 

Дети будьте очень внимательны на дорогах! 

А сейчас мне в путь пора, до свиданья детвора! 

 

Под музыку все выходят из зала. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


